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1. Beliggenhet - historikk - antall barn - åpningstid.

------------------------------------------------

Stjerneglimt Steinerbarnehage,
eies og drives av Stiftelsen Stjerneglimt Steinerbarnehage. Vi holder til på store Solåsen i et koselig rødmalt hus omgitt av en flott naturtomt på ca. 2,5 mål.
Barnehagen startet i 1984 i et lite hus i Barbu på 46m2 med 9 barn fra 4 - 7 år - 4 timer om dagen.
1985 flyttet vi inn i nybygget på Solåsen, etter en enorm dugnadsinnsats fra foreldrene og personalet. Vi åpnet med 20 barn fra 4 - 7 år og 2 ansatte, som tilbrakte 5 timer sammen om dagen.
Fra 1995 hadde vi 19 barn fra 3 - 7 år, med 3 ansatte

og åpningstiden økte til 6.5 timer om dagen.
Så fulgte noen år med åpningstid fra 0800 til 1530
Høsten 2000 starter vi med ny avdeling ”Blomstergløtt” med 10 barn fra 1-3 år.
Høsten 2003 åpnet en ny avdeling ”Soltoppen” med plass til 15 barn fra 3-6 år. Utgangspunktet for denne avdelingen var å skape rom for 6-åringene som begynte i Steinerskolen. 
Høsten 2004 flyttet Steinerskolen med 6-åringene og 2 klasse til Bjorbekk.

Stjerneglimt er i dag 2008  en toavdelings barnehage og har utvidet åpningstiden fra 0730 til 1615 og følger Arendals skolerute, men starter noe tidligere på høsten og holder åpent ut juni.
Selv om vi er to  avdelinger, prøver vi å være EN barnehage som ønsker å være sammen når det passer. Hver avdeling har sitt faste personalet, men vi legger vekt på å arbeide på tvers av avdelingene ikke bare når det er behov for hjelp, men også i hverdagen vår. Det gir oss mulighet til å bli kjent med alle barna og er en stor hjelp når vi må steppe inn for hverandre ved sykdom eller fravær i personalet.
Morgenen starter vi i fellesskap med frokost på Blomstergløtt hos de minste før barna fra  Stjerneglimt går til sin avdeling.

Det samme gjelder på ettermiddagen når vi har ettermiddagsmåltidet vårt.
I ute-leken er vi sammen, og besøker hverandre med jevne mellomrom.
På denne måten har vi mulighet til å være sammen når vi ønsker det og hver for oss når det er behov for det og vi opplever det sosiale samholdet blir styrket både hos barn og voksne.
2. Steinerpedagogikken- et lite innblikk
Rudolf Steiner (1861-1925) en østerisk filosof og pedagog hadde som oppdragelsesmotto, ”Ta i mot barnet med ærefrykt, oppdra det i kjærlighet og la det gå i frihet”

Å oppdra til frihet innebærer en stor del kunnskap om barnets vesen og alderstypiske trekk. Vi må vite til hvilket tidspunkt trenger barnet hvilke impulser og hjelp fra oss voksne for å kunne utvikle seg til et fritt menneske?
Barnet er ikke en liten voksen, men et unikt menneske på sin utviklingsvei med ulike egenskaper, muligheter og hindringer. De første årene av dets liv trenger det hjelp til å lære ta i bruk de egenskaper som særtegner det å være menneske.
Rudolf Steiner gav impulser til bl.a. pedagogikk - legevitenskap - biodynamisk dyrkning -arkitektur, osv. som i dag finnes i ulike deler av verden.
Han ble spurt av en gruppe foreldre om å danne en skole som hadde antroposofi som et grunnelement for pedagogikken.
Den første skolen ble grunnlagt i 1919 i Stuttgart, hovedsakelig for barna til arbeiderne ved Waldorf Astoria Sigarettfabrikk, men var åpen for barn fra alle samfunnslag.
Steinerpedagogikken bygger på antroposofi, ordet er gresk og betyr: 

VISDOM OM MENNESKE!
Mennesket består av kropp, sjel og ånd som utvikles på ulike stadier i et barns liv. Samtidig går mennesket gjennom ulike faser, såkalte 7-årsfaser gjennom hele livet, som alle har sine særpreg. 

Hva, hvordan og hvilke kunnskaper barnet trenger til enhver tid vil pedagogen ta hensyn til når han/hun møter barnet.
Steinerpedagogikken er redskapet vårt og det grunnleggende er at vi ser på barnet i de første syv årene, som et rytmisk, etterlignende og sansende vesen. Det tas hensyn til både når vi former omgivelsene rundt barnet og hvilke aktiviteter vi velger. Hvilke metoder vi bruker og hvordan vi utfører dem er viktig i forhold tanken på at barnet etterligner det vi gjør.

Vi legger stor vekt på frileken, hvor barnet ut fra seg selv må skape sin egen lek uten at den voksne styrer. Vi legger forholdene til rette slik at barna må bruke indre aktivitet og fantasi for å kunne bearbeide sine opplevelser gjennom leken.
Vi tilbyr enkle leketøy og materialer, minst mulig ferdige ting slik at de må skape det de selv trenger. De voksne holder på med arbeid som er nyttig, som matlaging, reparasjoner, snekring, sying osv., mens barna leker. Bevisstheten på barna og det de gjør, er hele tiden tilstede og det gripes kun inn hvis de trenger hjelp, eller vi blir invitert inn i deres lek.

Dette er barnas tid og vi er varsomme med våre ideer - vi lar dem være i fred. Vi unngår lange forklaringer, men legger stor vekt på handling og opplevelser. Vi gjør tingene sammen med barna som f.eks. å male korn, bake brød, vaske, karde ull og veve, handlinger de kan gjennomskue.
Læringsprosessen skjer gjennom observasjon, sansing og bearbeidelser som ofte skjer i leken.
Kunstneriske aktiviteter som akvarellmaling, modellering med bivoks, sying, snekring osv. er en fast del av uke/ årsrytmen vår. Forskjellige materialer blir tatt i bruk, slik at barna får oppleve dem og lærer hvordan de skal behandles og hva de kan brukes til.
I alle sammenhenger om det er aktivitet, frilek, måltid og lignende, er målet vårt å bruke god tid. Heller færre gjøremål, vi trenger ikke å rekke alt. Det er nok av travelhet rundt oss i hverdagen. 
3. Dagsrytmen
Vi tar utgangspunkt i at barnet er et rytmisk vesen og prøver å møte dette ved å legge opp dagen, uken og året mest mulig rytmisk.
Dagen vår skifter mellom aktiviteter hvor barna opplever å puste inn og ut. De mer konsentrerte aktivitene er en slags ”innpust”, mens i frileken er det ”utpust”.
Klokken 0730: Barnehagen åpner.
Klokken 0730 - 0830: Barna hjelper til med å lage frokost, dekke bord - tenne lys - lage te osv.
Et lite lys blir tent, vi synger for maten og begynner å spise.
Barna smører knekkebrød/brød selv og skjærer ost. Alt tar tid, men det har vi. Litt småprat rundt bordet og forsøk på en rolig start på dagen.

Oppvask og opprydding hører også med.
0830 - 1030: Barnas frilek - alt blir tatt i bruk fra kjøkkenbenken til garderoben - de flotteste hus og forestillinger blir til. Det er nå barna får mulighet til å utforske sine omgivelser og ta i bruk sine individuelle evner, samtidig som de får mulighet til å bearbeide sine opplevelser.
Den voksen smetter ut og inn av leken på barnas premisser, mens de driver på med sitt arbeid.
Klokka 10.30 - 11.00:
Opprydding - vi voksne starter med å rydde der vi har holdt på, og snart er vi i alle i gang. Vi avslutter med at alle setter seg på teppet (gulvet) og får en liten gulrotbit/eplebit som det knaskes på i stillhet.
Klokka 11.00 - 11.30: Ringen - Sangleker
Her blir sanger, rim og regler m/ bevegelse tatt i bruk Sanger o.l. bærer preg av den årstid vi befinner oss i, eller fester vi forbereder oss til.
Klokka 11.20 - 1145: spising
Klokka 11.45 - 12.00: Toalettbesøk + påkledning til å gå ut
Klokka 12.00 – 13.30: Frilek ute - barna er selv i sving - vi voksne driver med hagearbeid - eller forskjellige leker med barna, eks. slå på ringen - fisken i det røde hav.
Klokka 13.30 - 14.00: Vi samles inne, alle får en fruktbit/brødskive - før vi går inn i eventyrrommet hvor eventyr blir fortalt. Vi synger avskjedssangen og takker for i dag.
Klokka 14.00 - 15.00: Noen av barna blir hentet, vi er stort sett ute..
Klokka 15.30: Tid for litt mat for de barna som er på full tid, vi går inn. 
Klokka 16.15: de siste barna går og barnehagen stenges.
Ukerytme

----------------------

Vi har en fast ukerytme, det vil si at ulike aktiviteter er forbundet med ukedagene.
Mandag er turdag da går vi på tur nesten uansett vær.

Noen ganger er turdagen i barnehagen, da er vi ute hele dagen. Har et barn bursdag på turdagen, blir vi i barnehagen.
Tirsdag: Modellering m/ bivoks
Onsdag: Maling m/ akvarellfarger på store våte ark.
Torsdag: Baking på alle avdelingene. Vi åpner for besøk til de forskjellige avdelingene.
Fredag: Utedag med bålbrenning og laging av suppe, eller steking av pannekaker til alle.
Tegning forgår hver dag for de som ønsker det. Ser vi at det går lang tid mellom hver gang det tegnes, så har vi en tegnedag for alle.
Alle aktivitetene skjer fra morgenen av, enten når alle barna er kommet, eller mens frileken pågår.

Årsrytmen/ årsplanen.
---------------

Vi følger årsløpet og alt vi gjør bærer preg av dette. Vi går fra den ene festen til den andre. Forberedelsen til festen - selve feiringen og etterfeiring -forberedelse til ny fest

Vi starter med:
August - september
Høstakkefest

29. Sept.
            St. Mikaels fest

November           
Lanternefest

Desember

Adventshaven 
                                    Luciafeiring

                                    Julefest
Februar
             Karneval
Mars/april
             Påskefest

Mai


 Pinsefest

                                    17. mai feiring

Juni
                         Sommerfest
To ganger i året drar vi på bondegårdstur.

I august drar vi til en kornåker for å høste inn korn til høsttakkefesten. Er vi heldige gir bonden oss lov til å ta opp poteter.
I mai/juni drar vi på bondegårdstur for å oppleve de nyfødte lammene og andre dyr som hører med på en gård. Det er avhengig av hvilke dyr de har på den gården vi får lov å besøke.
Uansett hvilken fest eller tur vi skal forberede er målet vårt å ha god tid, slik at barna får anledning til å fordype seg og virkelig oppleve stemningen. Vi prøver å gjøre mest mulig sammen med barna, men noe forbereder de voksne alene, slik at barna får en mulighet til overraskelse og undring! Sanseopplevelsene er store ved alle festene våre.
Høsttakkefesten
Om høsten drar de store avdelingene ut på landet for å skjære korn. De foreldre som har anledning er velkommen til å delta på utflukten. De små i Blomstergløtt blir hjemme, men opplever stor stas når de andre kommer hjem med alt kornet som preger barnehagen vår i ukevis, både ute og inne. Overalt henger det korn til tørk. 
Når kornet har tørket, skal det treskes og males til mel på kornkvernen vår i barnehagen. I dagene før selve festen blir det bakt og resultatet blir verdens beste brød. Barna baker hvert sitt lille brød som de får med seg hjem og hele familien får smake!
På selve dagen er det duket til et stort festmåltid -allé barna har med seg litt frukt eller grønnsaker i dagene før festen og alt blir pyntet på et langbord med plass til både Stjerneglimt og Soltoppen.

Blomstergløtt har sitt eget lille høstbord.
Barna er pyntet til små bønder og bondekoner og når alle sitter ved bordet kommer høydepunktet. Bordet er dekket til med silke som blir tatt av mens det spilles på fløyte eller harpe. Så blir eventyret om kong Gresskar og prinsesse Ananas fortalt før vi spiser av høstens gaver. 
Foreldrene kan komme på ettermiddagen og se det flotte bordet vårt og er de heldige så får de en smakebit.

I dagene før høstfesten er det mange sanger og rim og regler i ringen vår blant annet:
"vil du vite hvordan bonden"

_________"____________
"Vil du vite hvordan han skjærer sitt korn"

"Ser du sådan gjør bonden "

_______"______________
"Å Se sådan gjør bonden når han skjærer sitt korn"

Og så binder han det, tresker, maler og baker brød av det

Og så må han høste inn all frukten og grønnsakene

"Jeg har et lite eple som jeg har fått av mor.

Der inne er det kjernehus, hvor 10 små frøbarn bor.

I hvert rom i huset to frøbarn hvile får, der ligger de og drømmer om sol og lys og vår.
Takk solen for alt den gir oss,

For moden frukt på trærne,

Takk jorden for dine skatter 
Som du på vårt bord har lagt.

I ukene etter høsttakkefesten er det supper og grønnsaker som står på matplanen vår og kanskje har vi noe igjen til neste fest som er St. Mikaelsfesten
St. Mikaelsfesten
St. Mikaels dagen er 29. september. Det var en storhøytidsdag fra gammelt av, men har ikke vært noen tradisjon. Det er en fest som må skapes på nytt ut fra de kunnskaper og erfaringer vi har gjort underveis. Kampen mellom det gode og det onde er symbolene i denne festen og vi seier med det gode, ved å temme dragen. Det er en fest som handler om mot og tapperhet.
Det finnes noen legender og fortellinger om Ridder Georg og St. Mikael som vi bruker i dagene før og etter festen

Ridder Georg kjemper mot dragen med sverdet sitt og får hjelp av St. Mikael. 
Vi trenger små Mikaelsriddere som kan temme dragen.
På selve festdagen får barna sølvbånd på hodet, nå er de små riddere! 
Vi baker et stort sverd som vi spiser til festmåltidet, i tillegg har vi bakt noen små riddersverd som de får med seg hjem.
På festdagen har vi rød suppe som blir laget på bål ute. Den er nesten enda bedre enn torsdagssuppen vår.

I ringen synger vi Mikaelssanger blant annet:
“Vi er St. Mikael, s tapre menn

_________"_____________

og dragen temmer vi med sverdet"
Sol og lyse dager, trekker seg tilbake,

Hvem er det som banker på min dør?

Det er atter lyset, det er Mikael.

Lanternefesten
St. Martins dag er 11. november og vi prøver å legge lanternefesten til nærmeste fredag rundt den tiden.

Nå går vi inn i mørketiden og trenger lys for å lyse opp i mørket.
Lanterner blir malt, klippet, limt og laget ferdig i barnehagen. Pinner til å holde lanternene finner vi i skogen og spikker dem møysommelig rene for bark. Etter hvert blir lanternene ferdige og de henger rundt om i barnehagen før de skal brukes på selve dagen.
Legender og fortellinger om St. Martin som gav halve kappen sin til en fattig

mann – blir fortalt og det er en fest som bærer preg av å hjelpe de som ikke har det så godt.
Det er en fest som handler om omsorg for våre medmennesker.

Selve festen foregår på kvelden sammen med foreldrene - alle har lanterner med

og vi går inne i skogen og lyser opp mens vi synger sanger vi ”øvd” på i ringen i ukene før.
”Her går jeg med min lanterne og min lanterne med meg.
 Der oppe lyser en stjerne, her nede lyser jeg.
 Lys opp min vei, lys opp min vei og bimmel og bommel la bom”
”Lanterne, lanterne, sol og måne stjerne.

Skinne høyt mitt lys, skinne høyt mitt lys,

Skinne høyt min lille lanterne……”
 ”Når det blir mørkt og vinden rår,
på himmelen mange stjerner står.

St. Martin lys du foran meg,

Så jeg kan følge etter deg.”
Adventshaven
Begynnelsen på adventstida starter med adventshaven i barnehagen. Det er en stor høytidsfest.
Festen handler om å være en del av et stort fellesskap samtidig som du er individuell og hver og en er like viktig.

De voksne har laget i stand en stor spiral av granbar på loftet og i midten er det bygd opp et lite ”fjell” med et stort lys og flere steiner og krystaller. I spiralen mellom granbaret ligger en gullstjerne hvor barna skal plassere eplene sine med lys i.
De får et rødt eple med lys og går hele spiralen inn til det store lyset - tenner sitt eget lys og setter det på en stjerne i spiralen. Til slutt er alle lysene tent og hele spiralen er tent av små individuelle lys. Mens dette pågår er det en som spiller fløyte, harpe, eller vi synger julesanger. 
Tilslutt blir det fortalt en legende om Maria og Jesubarnet, før vi synger:
”Å høye barn vi venter deg”
å høye barn vi venter deg,

med fryd og sang og harpeklang

med fryd og sang og harpeklang.

Deilig er jorden…..

Luciafeiring
De siste årene har vi hatt besøk av Lucia i barnehagen.
Hun kommer inn i rommet, kledd i en hvit kjole og med tente lys på hodet. Alle barna sitter i en ring på gulvet og hun går rundt hele ringen et par ganger før hun stille forlater rommet igjen.
Vi synger Luciasangen når hun kommer inn og helt til hun er gått ut igjen. Det er en kort, men veldig stemningsfull opplevelse for både barn og voksne. 
Blomstergløttbarna er med på denne festen og de sitter enten på fanget til en voksen, eller ved siden av og følger med stor beundring med på det som skjer.

I dagene før selve Luciadagen, synger vi Luciasangen og på selve dagen baker lussekatter som vi spiser og festbordet er dekket med blomster og lys.

Julefesten
De siste ukene før jul har vi ”julespillet” i form av en sanglek med sanger og vers. Alle som vil får være Maria, Josef, Engler, Hyrder osv. Vi bytter på rollene hver dag. Barna har ingen innøvde roller, men er delaktig i alle rollene med sang og vers.
Barna har drakter på i dagene før og på selve julefesten. Da er alle foreldrene inviterte og de får være med og oppleve denne julestemningen vi har holdt på med hver dag den siste tiden. Julespillet blir prioritert i tiden før jul og kommer istedenfor eventyret. 
Etter “julespillet” har vi nisseleker og sangleker, hvor også foreldrene er med.
Mat og drikke hører med til fest og når sangleken er ferdig har vi felles måltid med julekaker og drikke.

Adventsskålene og årtidsbordet med Maria og Josef er vår adventskalender. Hver dag går Maria og Josef en stjerne på ”jorden” som et barn får sette på himmelen. Innen juleferien er nesten alle stjernene kommet på plass og Maria og Josef er nesten fremme ved stallen.

Barna har hver sin lille adventsskål med mose. Hver dag får de en liten ting som de skal legge i skålen sin. Det kan være en kongle, et blad, en stein og lignende små skatter. Siste dagen får de med seg skålen hjem og kan beholde alle ”skattene” mens barnehagen får tilake skålene etter jul. 

Vi legger vekt på få aktiviteter før jul! Vårt mål for denne tiden er å ”roe” ned i en ellers så hektisk førjulstid.

Det vi rekker å lage i denne tiden blir gjemt i juleposene.

Barna får med seg adventsskålene sine og juleposene, før det er avskjed og vi ønsker hverandre en riktig god jul og godt nyttår!
Karneval
Karneval er en stor fest og vi velger tema for festen vår - det kan variere fra " vi går ombord"

til" fest på eventyrslottet ,” de gamle håndverkerne" eller ”på tur til Afrika”. Vi prøver å se hva som kan passe best til de gruppene vi har fra år til år.
 Er det de gamle håndverkerne som er tema, trenger vi forskjellige verksteder:
smie, snekkerbod, frisørsalong, bakeri, systue, atelier og lignende 
Hele barnehagen blir forvandlet kvelden før karnevalet, av de voksne. Dette er en fest som bærer preg av overraskelser og undring for barna. Likevel vil flere av forberedelsene til selve festen foregå sammen med barna i ukene før. Både aktiviteter og sanger, rim og regler bærer preg av temaet vi har valgt.

På selve dagen når barna kommer, er de kledd ut til å gå rett inn i rollen som snekker, baker etc. og festen er i gang.
Foreldrene lager ”kostymer” som er meget enkle. Det kan være nok med for eksempel bukse seler, eller et skaut. Det er lite som skal til og det er viktig at vi kjenner hverandre igjen, derfor har vi lite eller ingen sminke på. Det enkle er som regel det fineste og mest virkningsfullt.
I tilegg legger vi vekt på det vakre, humoristiske og det som gir oss glede.
I ringen har vi også lagt inn en del "tullevers", dette er tiden for spøk og moro.
Maten er noe av det viktigste på en hver fest og fordi karneval ofte er i forbindelse med fastelavnen, hører det boller til. Boller med og uten rosiner, boller med krem, boller med syltetøy. Uansett hvilke vi boller vi like best, så blir vi mette den dagen!
Dette er en fest for de store, men de minste får en liten titt inn og det er bollefest på Blomstergløtt.

I ringen synger vi blant annet:
”I smia hvor det spruter ild

 og gløde jern blir til

 høres hammerslag”
”Jeg har ei gammal tante som heter Monica
og når hun går på torvet

vi hermer etter a…..

for sånn vrikker rumpa

og rumpa vrikker sånn

og sånn vrikker rimpa

og rumpa vrikker sånn”

Påskefest
Nå er vinteren er over, det blir lysere og det begynner så vidt å spire rundt oss i naturen.
Vi sår inne, både påskegress og andre frø, som skal plantes ut senere. Det er en fest for alt som spirer og gror, det nye liv!
Vi lager påskeharer, kyllinger, maler påskeegg etc. Vi forbereder at påskeharen skal komme også i år. Reder er blitt laget i mange uker i forveien i håp om at påskeharen skal legge egg akkurat der. Vi er like spente hvert år om påskeharen har funnet veien hit. Noen ganger legger vi ut en gulrot og det hjelper!!
På festdagen blir det bakt et stort brød og rommet er pyntet med gult og grønt. 
Vi forteller eventyret om påskeharen og lurer på om han har vært hos oss. Vi kler oss og går ut i haven og jammen er det noen som finner spor etter haren med en gang. Etter intenst leting høres det et jubelrop og noen har funnet det store redet som haren har lagt fra seg.
Det blir beundret og tatt med inn.

Etter festmåltidet vårt har vi eggerulling og alle får både påskeegg og sjokoladeegg som de legger i påskeskålen med påskegresset sitt. Det blir tatt med hjem.

I ringen synges det om påskeharen og kyllinger:

”Kling klang klemme

Er påskeharen hjemme

Hvis han kommer hit i dag

Har han nok et egg å ja

Et påskeegg, et påskeegg”
”Lille fru høne hun ligger på no

Ligger på hva kan du gjette å jo

Hun ligger på eggene sine….”
Pinsefest
Pinsefesten er forbundet med lys og luft - vi lager pinsefugler i silkepapir og ull.

Vi pynter hele barnehagen med bjørkeløv og fuglene henger over alt.

I eventyrrommet står en stor bolle med vann. Oppi er det flytelys og blomster. 

Lysene blir tent, et lys for hvert barn (også de som ikke er der) og et eventyr/fortelling blir fortalt. Eventyret om ”Stjernedryss” eller ”Den hvite slangen” er fine til denne festen.
Til festmåltidet blir det laget hjemmelaget is som er verdens beste is.

I ringen kan vi ha sanger som blant annet:
”Mitt duehus vi åpner opp!
Og duene flyger hei! hopp!

____"__

De flyger ut på den grønne mark

så glad som duen i Noas Ark

I rette tid de vender hjem da lukkes det atter opp for dem. og hør de synger lar munnen gå, om alt det de ute i verden så

               rokki di ko
rokki de ko.”
Fløy en liten blåfugl…

”Fin og lett på tå
Danser alver små

Langt uti skogen

På myke silkestrå…..”
Sommerfest
Dette er barnehagens siste fest før avslutning. Det er ikke bare av slutten før sommeren, men også for de som skal begynne på skolen.
”Skolebarna” har forberedt noe de vil vise foreldrene sine, enten et lite dukkespill, eller et musikkspill.

Felles for alle er Sangleker på plenen og høydepunktet for alle barna er når de voksne er med i ringen. Særlig nå de tar ” søte lille Mette”.
Barnehagen har dekket bord inne til alle barna og ute til de voksne. Det er blomster overalt og barna har blomsterkranser på hodet.
Så spiser vi og koser oss så lenge som mulig……… 

Etter maten er det forskjellige leker.
De voksne i barnehagen har gjort i stand til ballkast, hinderløype, sekkeløp, potetløp og lignende.  Dette er en fest som handler om fellesskap og avskjed. Voksne og barn i lek og latter og gode minner som taes med på veien enten barna skal på skolen eller kommer tilbake etter ferien.
Sanger i ringen 

               “Danse i en ring, danse i en ring

                 danse i en ring, danse i en ring.

                 Danse alle, danse alle, danse alle i en ring”

”Har du sett min søte lille Mette”
har du sett min søte lille Mette…..
ut i den store grønne jordbæreng

Kom on boys henne må vi finne

Kom on boys henne må vi finne…..
Ut i den store grønne jordbæreng
To og to ut å plukke jordbær……”
Eventyret.
Eventyrfortelling står sentralt i hverdagen vår. Vi forteller det samme eventyret hver dag en hel uke. Vi bruker ikke bøker med bilder i eventyrstund, men lar ordene virke. Gjennom bare å lytte får de muligheten til selv å skape sine indre bilder. De bildene barnet selv skaper blir aldri "sterkere" enn det selv kan klare, med mindre de har sett bilder av samme eventyret på tv, eller film.
Ved at eventyret gjentas over en hel uke, får barnet mulighet til fordypelse. I vår tid hvor inntrykkene raser forbi kan det være en god egenskap å ta med seg videre.
Flere av eventyrene blir fortalt sammen med enkle dukkespill som foregår på loftet. Da er det litt mer høytidelig fordi skal vi på teater!
I løpet av et år får barna sett opptil flere teaterstykker som er bygget over et eventyr de har fått fortalt.
Ringen
Ringlekene, sanglekende eller ”ringen” som vi kaller det, bærer preg av årstiden. Vi synger om våren, sommeren, høsten, vinteren og det som skjer i naturen. Sanger, rim og regler blir forbundet med bevegelser.
Vi bruker de samme sangene og rimene over en lengre periode.
Musikk, språk, bevegelse, fin/grov motorikk, balanse blir oppøvd og fremmer så vel språkutvikling, kroppsbeherskelse og ikke minst sosialkompetanse.
Barnet er en del av fellesskapet og må tilpasse seg de andre, samtidig som de virker med sin individualitet.
Matlaging.
Barna får alle måltider i barnehagen.

Vi legger stor vekt på matlaging i barnehagen, både på hvilke råvarer vi bruker og hvordan vi tilbereder maten. Alt blir laget fra grunnen av og vi unngår bruk av sukker og ferdigprodukter.
Sammen med barna blir maten tilberedt hver deg.
Vi bruker stort sett bare økologiske og biodynamiske råvarer.
Vi har vår egen lille urtehage med urter som blir brukt både i maten og til te.
”Menyen” består av:
Frokost: knekkebrød/ brød (alt brødet blir laget i barnehagen) med ost, hjemmelaget syltetøy, italiensk salat, eller bare smør. ( noe som mange elsker)
Lunsjen varierer fra dag til dag, mandag er brøddagen, tirsdag er det mysli/grøt, onsdag er det pasta/pizza, torsdag er det suppe/pannekaker og fredag bakes det rundstykker/boller.
Før eventyret har vi et frukt måltid og på slutten av dagen har vi enten rester fra lunsjen, eller brød måltid.

Vi drikker stort sett urtete, uten sukker, eller eplejuice med vann når det er fest. I løpet av dagen får barna drikke vann utenom måltidene.

Vi opplever at barna spiser godt og mye etter hvert som de blir kjent med våre matvaner.

Målet vårt er å ha den beste ernæring de kan få og trenger i sine første leveår.!

De minste barna i barnehagen vår, på Blomstergløtt:
De minste barna i barnehagen er med på deler av det som skjer ellers på huset, men i hovedsak er det omsorg, tid og trygghet det handler om hos de små.

Det tre første årene av et menneskets liv er det mye som skjer i utviklingen. Barnet skal lære seg å gå, det lærer å bruke språket og spiren til selvstendig tenkning blir lagt i denne tiden. Med andre ord en viktig tid i et barns liv.

Det tar vi hensyn til og legger forholdene slik tilerette at de selv får muligheten til å tilegne seg nettopp disse tingene.

Det de trenger er trygge voksne som til enhver tid ser dem og er med å gi en trygg omgivelse. Varme ,lyse farger preger rommet og leketøyet er enkelt. De trenger tid og rom til bevegelse, til å utforske og tilegne seg både fysiske og sosiale ferdigheter.
Rytmen i hverdagen , i uken og ellers i året  som er med å skape den trygghet de trenger for å utvikle seg på alle områder. Små sanger, rim og regler med bevegelse er med å stimulere språket.

Vi begrenser aktiviteter i forhold deres alderstrinn og unngår å forsere noe som kommer på et senere tidspunkt. De har mer enn nok med å bli fortrolig med sin egen kropp og hva den kan utrette og møte med andre barn i ulike sosiale sammen heng.

Ute får de møte de andre barna og etter hvert ser vi hvordan de løsriver seg mer og mer fra småbarnsavdelingen og rundt 3 til 3 ½ årsalderen er de modne til å begynne hos de ”store” barna. Tiden som liten får vi aldri igjen. Den går fort og vårt mål er å ta vare på den og la barna få være små så lenge de trenger det. De blir fort nok store og voksne.

”Skole”barna.

Det siste året er barna " privilegerte." Skolebarna er kronen på verket - og de får lov til ting de andre ikke får, samtidig som det stilles større krav til dem.
De har faste oppgaver som f.eks. oppvask, sette stoler i ring, vanne blomster, ol.
De får lov til å tenne eventyrlyset.
De får lengre eventyr - vi leser bøker, vi går lengre turer.
Vi drar på besøk til eks. museer o.l.
Musikk stund, snekrer f.eks. hylle, fuglekasse.
Det er avhengig av gruppens sammensetning som avgjør hva vi velger for skolebarna fra år til år. Hovedsaken er at de føler de enda mer spesielle enn de andre og at de skal over i noe nytt.
Praktiske opplysninger:
Sykdom -fravær

Vi ønsker å få beskjed uansett om barnet er sykt, eller bare skal ha fri en dag.
Barnet skal være friskt nok til å være ute og utenfor smittefare, det bør ha vært feberfri en dag før det kommer tilbake til barnehagen.
Blir barnet sykt i løpet av dagen tar vi kontakt med foreldrene Det er viktig at vi har telefonnummeret både privat og på arbeidsplassen.
Viser ellers til eget skriv om "praktiske opplysninger"

Betaling:

Matpenger er inkludert i foreldrebidraget som betales forskuddsvis den 1. i hver måned
Alle familier får tidsskriftet ”Steinerskolen” så lenge de har barn i barnehagen.

Forsikring: Både barn og ansatte er ulykkesforsikret i barnehagen.

Taushetsplikt:

For personalet gjelder regler om taushetsplikt i § 13 i barnehageloven.

Personalet - møter - kurser

Personalet har møter 1 gang pr. uke fra kl.1630 - 1900

Rudolf Steiner / barnehage seminaret i Oslo arrangerer fra tid til annen kurser / foredrag, hvor personalet har mulighet til å delta.
Lærerstevner for alle Steiner skoler og barnehager finner sted en gang pr. år - på høsten.

Eget barnehagestevne har vi en gang pr. år, på våren.
Internasjonale barnehage stevner:
Det arrangeres stevner opptil to ganger i året i forskjellige land hvor det kommer deltakere fra hele verden.
Barnehagen arrangerer også kurs i barnehagen med eksterne foredragsholdere.

Disse kursene og foredragene er ofte tilgjengelige for alle interesserte. Det er en fin anledning til å presentere Steiner pedagogikken og antroposofien.

Bibliotek

Barnehagen har et eget lite Bibliotek hvor foreldrene og andre interesserte kan låne bøker.

Biblioteket inneholder for det meste antroposofisk og Steinerpedagogisk litteratur og en del barnebøker.

Tidskrifter som f.eks. Steinerskolen - Libra o.l.

Kan også lånes.
Det anbefales til alle foreldre å anskaffe seg:
Pedagogisk Plan og 

Barnets Verden.
Tllit og Undring.
 Alle bøkene kan kjøpes i barnehagen, ta kontakt med daglig leder.
Venneforeningen/ samarbeidsutvalget
Stjerneglimt Steinerbarnehage har en egen venneforening/samarbeidsutvalg som består av foreldre med barn i barnehagen.
De har bl.a. disse oppgavene:
- Holde julemarked hvert år.

- Arrangerer turer som eks. båtturer/turer i skog og mark

- Foreldre og personalfester

- Dugnadsarbeide etc.

- Ukentlig rengjøring av barnehagen.
- Venneforeningen/samarbeidsutvalget har arbeidsmøter hver onsdag (noen tirsdager) i barnehagen.  Her blir det laget ting til julemarkedet.

På disse arbeidsmøtene er det lagt inn noen kvelder med studiearbeid. Disse studiene er det personalet som står for, tema for disse studiene varierer ut fra forslag fra foreldre, eller personalet.
Dette er en flott anledning til å bli kjent foreldrene seg i mellom og de ansatte i barnehagen.

Det er bestandig en fra de ansatte tilstede på alle møtene.

Mer info om dette får dere hos venneforeningen/samarbeidsutvalget
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